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Vorwort 
 
Hörbücher für Grundschüler gibt es wie Sand am Meer… Dabei wird kein Thema 
ausgelassen. Auch nicht das Thema Erste Hilfe. 
Also was unterscheidet dieses Hörbuch von all den Anderen?  
Ganz einfach, hier ist Teddy Tom mit im Spiel. Den kleine Lebensretter muss man einfach 
mögen.  
Teddy Tom ist selbst noch ein kleiner Teddy im Grundschulalter, welcher von seiner Mutter 
alles über erste Hilfe beigebracht bekommt. Und dieses Wissen zeigt Teddy Tom in dem 
einzelnen Kapitel seinen Freunden. Allen voran seiner besten Freundin Katze Carla. Die 
meisten Probleme bekommen er und seine Freunde alleine in den Griff, manchmal 
benötigen sie Hilfe von Erwachsenen.  
 
Aber hört selbst hin und lernt von Teddy Tom in sechs Kapiteln, wie das mit der Ersten Hilfe 
funktioniert.   
 
  



Kapitel 1- Helfen macht Freunde 
Im ersten Kapitel des Hörspiels ist Teddy Tom mit dem Fahrrad unterwegs. Beim durch die 
Gegend fahren fällt ihm Katze Carla auf, welche gestürzt ist auf. Teddy Tom tröstet diese und 
klebt ihr ein Pflaster auf.  
Danach begleitet Teddy Tom seine Freundin nach Hause.  
 
Länge ca. 5:10 Minuten 
 

Kapitel 2- warmer Tee an einem kalten Tag 
Teddy Tom und Katze Carla sind im Winter mit dem Schlitten unterwegs. Draußen im Schnee 
sitzt Schildkröte Schila, welche ihre Winterhose vergessen hat. Diese friert ganz fürchterlich.  
Zusammen mit Katze Carla deckt Teddy Tom die Schildkröte zu und gibt ihr warmen Tee.  
 
Länge ca. 6:54 Minuten  
 

Kapitel 3- Ein Ausflug mit Papa Teddy 
Heute sind Teddy Tom und sein Vater zusammen mit dem Auto unterwegs. An einem 
Zebrastreifen fahren zwei Autos ineinander. Papa Teddy und Teddy Tom sichern zusammen 
die Unfallstelle ab 
 
Länge ca. 5:24 Minuten  
 

Kapitel 4- Da hatte Emil PECH 
Auf dem Spielplatz spielen Teddy Tom und seine Freunde fangen. Auf einmal stolpert Elefant 
Emil und verletzt sich das Bein. Teddy Tom versorgt die Wunde und das schmerzhafte 
Fußgelenk. 
 
Länge ca. 6:00 Minuten  
 

Kapitel 5- Hilfe ist nie weit weg 
Teddy Tom und seine Freunde spielen, als Hündin Helena vor lauter Hitze bewusstlos wird. 
Doch Teddy Tom weiß genau was er zu tun hat.  
 
Länge ca. 6:37 Minuten  
 

Kapitel 6 – Keine glückliche Überraschung 
Teddy Tom und seine Mama sind unterwegs, als sie auf einmal Herr Panda sehen, welcher 
bewusstlos ist und nicht mehr atmet. Mama Teddy startet sofort die 
Wiederbelebungsmaßnahmen, während Teddy Tom den Notruf wählt 
 
Länge ca. 6:00 Minuten  
 



Entstehung des Hörspiels 
 
Dieses Hörbuch ist im Rahmen des JRK Landestreffen 2020 des LV Badens entstanden. Es 
wurde von der Gruppe „Offenburger Chaosgirls“ aus dem OV Offenburg erstellt.  
In 3 Videokonferenzen und einigen Stunden Einzelarbeit ist dieses Hörbuch entstanden.  
In der ersten Videokonferenz wurde eine Idee besprochen. Außerdem wurde jedem 
Teammitglied ein Kapitel zugeteilt.  
In der nächstens Phase, arbeitete jeder ein Grundriss der Geschichten aus. Ein Teammitglied 
schrieb dann alle Geschichten.  
Nachdem die Geschichten geschrieben waren, wurde in einer weiteren Videokonferenz 
verschiedene Rollen zugewiesen. Diese Rollen nahm jeder wieder in Einzelarbeit auf. Ein 
Teammitglied schnitt alles zusammen.  
In der letzten Sitzung wurde alles noch einmal Probe gehört und die finale Fassung wurde 
erstellt.  
 
In den Einzelnen Rollen waren zu hören: 
 
Erzähler:    Ann-Kathrin Schöner 
Teddy Tom:    Amelie Fredenhagen 
Katze Carla:     Martha Oberle 
Mama Teddy:     Magdalena Popov 
Papa Teddy + Elefant Emil:   Marcus Dürmaier  
Löwin Lisa + Schildkröte Schila: Lisa Wiese 
Zebra Zoe + Hund Helena:   Amelie Drescher 
 
 
Das Team „Offenburger Chaosgirls“ besteht aus:  
 
Amelie Drescher 
Amelie Fredenhagen 
Ann-Kathrin Schöner 
Lisa Wiese 
Magdalena Popov  
Martha Oberle 
 
 


